SAUGOS PRIEMONES, SKIRTOS PATEKTI
] LAIKINAS DARBO VIETAS

AUKSTUMINIUOSE STATINIUOSE
METODINES REKOMENDACIJOS

Darbdavys, vykdydamas pareigas,
numatytas Lietuvos Respublikos
darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo 28
straipsnyje ir 22 straipsnio 3 dalyje bei
Darbo jrenginiy naudojimo bendruosiuose
nuostatuose, vertina rizikg, jgyvendina
priemones, uZtikrinancias, kad laikinas
darbas aukstyje bity dirbamas saugiai.
Siekdamas Sio tikslo darbdavys privalo
parinkti tinkamiausius darbo jrenginius,
kurie geriausiai uZztikrinty saugias darbo
salygas. Pirmenybé turi buti teikiama
kolektyvinéms apsauginéms priemonéms.
Saugos priemonés turi atitikti darbo, kurj
reikia atlikti, pobudj ir galima apkrova bei
sudaryti salygas darbuotojams saugiai
judéti. Darbdavys turi parinkti tinkamiausias ir saugias patekimo j aukstyje esancias laikino darbo
vietas priemones, atsizvelgiant j jy naudojimo daznumg ir trukme bei nustatytg pakilimo aukst;.
Darbdavys, vadovaudamasis DSS politikos pagrindiniais principais ir tikslais, kad buty pasiektas
jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos uztikrinimas, siekiant iSvengti nelaimingy atsitikimy
darbe, incidenty, darbuotojy sveikatos sutrikimy, organizuoja rizikos darbuotojy saugai ir
sveikatai vertinima bei vertina, ar planuojamos arba esancios valdymo ir saugos priemonés yra
tinkamos pavojams $alinti, rizikai kontroliuoti bei darbuotojy saugai uZtikrinti.

Mobiliojo rySio, duomeny perdavimo ir interneto paslaugos apima visas gyvenimo sritis -
namus, laisvalaikj, darbg, mokslg, versla. Krastovaizdis sparciai puoSiasi naujais telekomunikacijy
bokstais ir stiebais. O véjo jégainiy vizija? Nepamirskite ir kaminy, dimtraukiy, siloso boksty,
vandenruos$os statiniy, galiausiai gaisriniy kopéciy, kurios daznai naudojamos ne tik gaisro atveju.
Atliekant tiek paties statinio technine prieziiira, tiek aukstyje esancios jrangos aptarnavimg, tenka
kopéciomis pakilti j keliasdesimt metry aukstj ir nusileisti, todél susiduriama su kritimo i$ aukscio
rizika. Dél Sios priezasties, kuriant nuoseklia profesinés rizikos prevencijos strategija darbo
vietose, butina imtis visy jmanomy priemoniy saugiy darbo viety aukS$tyje sukirimui ir
uztikrinimui.

Siose metodinése rekomendacijose pateikiama informacija atsakingiems asmenims tokiais
pagrindiniais klausimais:

Kolektyviniy apsaugos priemoniy parinkimas - 2 psl;

Asmeniniy apsaugos priemoniu (AAP) nuo kritimo parinkimas ir naudojimas - 4 psl;
Vakaru Europos $aliy patirtis - 10 psl;

Kritima stabdanciy sistemy tikrinimas - 12 psl;
ISvados — 16 psl.
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KOLEKTYVINIU APSAUGOS PRIEMONIU PARINKIMAS

Statinio projekte numatomos biitinos priemonés saugiam
statinio naudojimui garantuoti. Pavyzdziui, jrangos, sumontuotos
bokstuose, saugiai priezitirai uZtikrinti naudojamos stacionarios e
kopécios. Reikalavimai
stacionariosioms kopécioms
apibreézti standarte LST EN \\\ //f
ISO 14122-4:2006, taipogi P
apibidinamos ir apsaugos L 124 J
nuo Kkritimo  priemoniy

e

| parinkimo bei jrengimo salygos. Standarte nurodytos dvi
j’] pagrindinés alternatyvos: apsauginiai lankai (apsauginiai
Li t—:a\UJZm narveliai) arba valdomieji kritimo stabdytuvai (tvirtinami
= prie standzios arba lanksCios inkaravimo vedlinés), taciau

g — 1 yra dar daug aspekty pasirenkant apsaugos priemones.
= S: Apsaugos narvelis - viena i§ pagrindiniy
Eg = alternatyvy, todeél, kad ji visada sudaro ir atlieka apsaugos

funkcija nepriklausomai nuo operatoriaus veiksmuy.
Apsauginiai kopeéciy narveliai atliks biitinas apsaugos nuo
kritimo funkcijas tik tuomet, jei kopécios bus jrengtos

J
/

|
l i 2 laikantis LST EN ISO 14122-4:2006 reikalavimy, ty. ne
A - didesnis nei 6 m kopéciy marSy aukstis bei iSdéstymas
L) QL ?\ (perstumti marsai), atstumas tarp lanky neturi buti didesnis
" kaip 1,5 m, o atstumas tarp dviejy narvelio vertikaliy stovy

neturi buti didesnis kaip 0,3 m, bei apsauginio narvelio vertikalis stovai turi biiti tolygiai iSdéstyti
ir pritvirtinti prie lanky vidinés puseés, taip pat poilsio
aiksteliy matmenys bei aptvarai, atitinkamas poilsio
aiksteliy iSdéstymas. Jei nejmanoma iSvengti darbo
aukstyje, bitina kiek jmanoma sumazinti Kritimo
rizika. Vienas i§ bidy sumazinti Kritimo rizikg bei
suSvelninti galimas kritimo pasekmes - sumaZinti
kritimo aukstj: kolektyviniy saugos priemoniy, pvz.,
kopéciy su lankais pagal LST EN ISO 14122-4:2006 su
perstumtais marSais jrengimas leidZzia sumazinti
kritimo aukstj iki 6 m, tac¢iau negalima visiSkai paneigti,
kad ir i$ tokio aukscio kritus pasekmés gali biiti gana
rimtos. Daugelyje aukStuminiy statiniy, tokiy Kkaip
bokstai ar stiebai, néra techniniy galimybiy jrengti
kopécias su perstumtais marsais, dazniausiai tai nuo
35 m iki 90 m aukscio vieno marso kopécios. 3

V/d

B |

2 200 min
2 300 maks

1 680 min
1 600 min

Siuo atveju biity galima suabejoti, ar
apsauginiai kopéciy lankai yra pakankama priemoné, A0 ol
kad, vadovaujantis Darbo jrenginiy naudojimo
bendryjy nuostaty, patvirtinty Socialinés apsaugos ir
darbo ministro 2002 m. rugséjo 6 d. jsakymu Nr. 108, lr‘ m
(Zin., 2000, Nr. 3-88, 2002, Nr.90-3882), 2 priedo 4.1.1
punktu laikinas darbas aukstyje biity dirbamas
saugiali, taip kaip dirbant ergonominémis sglygomis (ne
aukstyje)“.

Be abejonés, apsauginiai lankai psichologiskai suteikia saugumo pojitj, tac¢iau negalima
nepaisyti LST EN ISO 14122-4:2006 reikalavimy kopéciy jrengimui su perstumtais marsais, nes
tik tuomet bus sumazinta apsaugos nuo kritimo rizika. PrieSingu atveju, lankai yra grei¢iau dar
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papildomas pavojaus Saltinis, nes vienos i$ sunkiausiy traumy patiriamos atsitrenkus j greta
esancias konstrukcijas.

Paprastai, jei stacionariy kopéciy lipimo aukstis yra didesnis kaip
6 m, kopéciose turi biti jrengta viena ar daugiau poilsio aiksteliu.
Judamosios poilsio aikstelés kopéCioms su vienu statramsciu arba
su valdomo tipo kritimo stabdytuvu turi buti maZiausiai 40 cm
plocio ir 30 cm ilgio arba buti
sudarytos iS dviejy daliy
maziausiai po 13 cm plocio ir
30 cm ilgio.

= SR

Kur nejmanoma sumontuoti
apsauginio kopéciy narvelio
arba kopéciy su perstumtais
marsais dél erdvés trikumo ir
didelio bendro lipimo aukscio,
optimaliausias biidas sumazinti iki minimumo Kkritimo bei jo
pasekmiy rizika yra valdomieji kritimo stabdytuvai, kaip
viena i$ alternatyvy, nurodomy standarte LST EN ISO 14122-
4:2006. Kitaip tariant — prie stacionariy kopéciy jrengiama
standi inkaravimo vedliné, komplektuojama su kino saugos
dirzais, kurie tiesiogiai jungiasi su vedlinés saugos dirzo kobiniu. Siuo atveju apsauginiai lankai,
greta psichologinio saugumo jausmo, atlikty ir ergonomine funkcija, ypac¢ kuomet néra numatyty
poilsio aiksteliy. Tuo tarpu valdomyjy kritimo stabdymo sistemy funkcija pagal standartg LST
EN353-1:2003 - sudaryti darbuotojui salygas iSvengti arba kiek jmanoma sumazinti kritimo
pasekmes, todél suderinus kolektyvines apsaugos priemones su asmeninémis apsaugos
priemonémis, pavyzdziui, valdomieji kritimo stabdytuvai, tvirtinami prie standZiosios inkaravimo
vedlinés, saugumo efektyvumas iSauga zenkliai. Yra dvi skirtingos sistemos:

L~ L~

a) Valdomieji kritimo stabdytuvai, tvirtinami prie standziosios vedlinés.

Tokios sistemos turi bégj arba jtempta vielinj lyng kaip vedline ir naudojamos prie stacionariy
kopéciy kaip lipimo saugos jrenginys. DidZiausias atstumas tarp priekinés vedlinés bégio briaunos
ir lipimo saugos kilpos kiino saugos dirzo gali siekti 300 mm. Gamintojas naudojimo instrukcijoje
nurodo leisting pavadélio ilgj. Kartais pavadélyje energijos sugertuvas néra biitinas dél nedidelio
galimo Kkritimo aukSCio. Taciau yra gamintojy, kurie tokius kritimo stabdytuvus apriipina
amortizuojanciais elementais. Lipimo saugos jrenginiai gali buti jrengti su kryZmémis prie
peréjimy nuo vertikaliy j horizontalias vedlines. Sie valdomieji kritimo stabdytuvai daZniausiai
naudojami saugiam patekimui j laikinas darbo vietas aukStuminiuose statiniuose (pvz.,
telekomunikacijos bokstai).

b) Valdomieji Kkritimo stabdytuvai, tvirtinami prie lanksciosios vedlinés.
Lipant nestacionariomis kopéciomis arba montuotojy nagémis siiloma naudoti lanksciaja vedline.
Ji susideda i§ cheminio pluosto lyno arba vielinio lyno, kuris tvirtinamas tik virSutiniame
prikabinimo taske. Sios sistemos néra praktiskos naudojime ir daZniausiai naudojamos patekimui
j stacionarias darbo vietas aukstyje.

Standziyjy vedliniy sistemos Zinomos gana seniai, nuolatos tobulinamos, jas
nesudétinga sumontuoti, bei jomis nesudétinga naudotis. Siuo metu yra Zinomi keli standZiyjy
vedliniy tipai, besiskiriantys konstrukcija ir savybémis. Laisvo kritimo atstumas iki pilno
sustojimo priklauso nuo vedlinés tipo (plieninis lynas ar bégelis), konstrukcijos, ,karietélés”
stabdymo principo. Vertikaliai jtempto plieninio lyno atveju stabdoma trinties principu - kritimo
atstumas didesnis, lyginant su bégiy sistemomis, kur stabdoma mechaninio uzrakinimo principu
(stabdymo kelias priklauso nuo bégio profilio ir karietélés” konstrukcijos). Pagal Darbo jrenginiy
bendryjuy nuostaty 2 priedo 4.1.1 punkta ,Turi biiti parinktos tinkamiausios ir saugios patekimo j
aukstyje esancias laikino darbo vietas priemoneés, atsizvelgiant | jy naudojimo daZnumgq ir trukme
bei nustatytq kilimo aukstj.”
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Kaip teigiama standarte LST EN ISO 14122-4:2006, narvelis ,visada yra tikroji saugos
funkcija, nepriklausomai nuo operatoriaus veiksmy"“, o jrengtos kritimo stabdymo priemonés
naudojimas priklauso nuo operatoriaus individualaus poZiirio, ty. yra tikimybé, kad dél kokiy
nors priezasciy nebus naudojamasi, taciau kartu pastebima, kad , Tinkamas individualus apsaugos
nuo kritimo jtaisas yra pajégus sustabdyti kritimg geriau uZ narvelj“. Kurig sistemg - narvelj,
vedline, ar abi saugos priemones pasirinkti, norint kiek jmanoma sumazinti kritimo i§ auksc¢io
pavojy, priklausys nuo statinio aukscio bei techniniy galimybiy, naudojimosi daznumo, atliekamy
darby aukstyje specifikos.

ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU (AAP) NUO KRITIMO
PARINKIMAS IR NAUDOJIMAS

Klausimas, kuris dazniausiai iSkyla darbdaviams: , Kurig montuoti geriau - bégelio
tipo ar plieninio lyno sistemg? ..“ Tai paprastai kiekvieno darbdavio reikalas, pasirenkant
asmenines apsaugos priemones (AAP), bet ar jos pasirenkamos tinkamiausios, ar jvertinti visi
rizikos veiksniai?

Kiekviena i$ sistemy turi savo privalumy bei trikumy, AAP tam tikrose situacijose
vienu atveju tinkamos, kitu netinkamos. Tam, kad pasirinkti tinkamiausia AAP, potencialus
vartotojas turi Zinoti: ar gaminiai turi CE Zenklinimg, ar yra sertifikuoti, Siy gaminiy konstrukcijg
bei kaip jie atlieka savo funkcijas, bei svarbu zZinoti Siy produkty veikimo skirtumus. Taipogi
pasirenkant AAP sistemg reikia numatyti jos veikimo galimybes, ar jos sudaromi suvarZzymai,
vienu ar kitu atveju bus priimtini.

Pagrindinis AAP pasirinkimo kriterijus - kritimo aukstis!

Tai yra Kkritinis kriterijus. Kokj kritimo auks$tj mes ;
turétume toleruoti? Patirtis byloja, kuo didesnis kritimo aukstis, tuo f &
didesné rizika ir tuo labiau tikétina, jog susidurimas su '_,%
struktiriniais elementais sukels rimtus suzalojimus. PrieSingai, kuo |
trumpesnis Kkritimas, tuo mazesné tikimybé susizaloti ar jvykti
nelaimingam atsitikimui + ‘

Yra daug alternatyviy F

AAP rasiy, siilomy rinkoje:

valdomasis kritimo stabdytuvas tiesiogiai sujungtas su
kobiniu, valdomasis kritimo stabdytuvas sujungtas su
kobiniu per austa dirza (,pavadélio” - ty. jungiamasis
elementas arba sistemos komponentas, jis gali buti
sintetinio pluosto virvé, austas dirzas, kuriame gali biiti
jterptas energijos sugertuvas) ar vél gi valdomasis kritimo
stabdytuvas sujungtas su kobiniu per austg dirza
(pavadélj) su energijos sugertuvu. Akivaizdu, kad kritimas
su valdomuoju kritimo stabdytuvu, tiesiogiai sujungtu su
kobiniu, biity ne didesnis nei 20 c¢cm, tuo tarpu su austo
dirzo intarpu kritimas galéty buti apie 80 cm, o jei jungtyje
pridétas energijos sugertuvas, kritimo aukstis gali padidéti,
atsizvelgiant j standarto reikalavimus, net iki 1 m. Logika
diktuoja, jog reikia rinktis AAP su tiesiogine jungtimi su
kobiniu. Bet démesys turi buti skirtas poslinkio laisvumui,
nustatytam skirtingy sistemy gamintojuy.

PAVADELIO TIPAI



Plieninio lyno vedlinés eksploatacijos
kokybé ypatingai priklauso nuo lyno jtempimo. Labai
stipriai jtemptas lynas - papildoma apkrova statinio
konstrukcijai, padidéja statinio iSlinkimo tikimybé
(ypa¢ aktualu stiebams, aZiriniy konstrukcijy
bokstams), nes lynas jtempiamas tarp dvieju statinio
(kopéciy) viety - auksciausios ir Zemiausios.
Nepakankamai jtempus - sunkiai SliauZios ,karietélé,
lynas bus paslankus, o kritimo atveju - nutols nuo
kopéciy apie 1,5 m, ir vél - pavojus susiZeisti j gretimas
statinio konstrukcijas. Sios sistemos daZniausiai
montuojamos Zemesniuose (iki 20 m aukscio)
statiniuose, aukstesniuose statiniuose eksploatacija
apsunkina stiprus véjas, kuris sukelia lyno sukimosi
efekta.

-~

Bégio tipo vedlinés atveju bégis tvirtinamas
prie kopéciy pakopy per visg kopéciy ilgi - tai netgi
sutvirtina kopéciy konstrukcijg. Karietelé lengvai
slankioja bégiu, o kritimas yra sustabdomas i$ karto
nenutolstant nuo kopéciy. Jei ir yra tikimybé susizaloti j
gretimas konstrukcijas - ypatingai maZa. Be to, kai kuriy vedliniy bégis gali biiti naudojamas tiek
vertikaliai judéjimo krypciai, tiek horizontaliai, tuomet bet kurioje vedlinés vietoje sumontavus
papildoma ieSminj mazgg galima keisti judéjimo kryptj naudojantis tuo paciu kritimo stabdytuvu.
Tai gali buti aktualu atliekant dumtraukiy, véjo jégainiy
bei kity panasiy statiniy ar juose sumontuotos jrangos
priezitrg. Horizontali vedliné bitina, jei auksStyje
esancioje horizontalioje vaik$Ciojimo zonoje néra
galimybés jrengti saugiy aptvérimy. Yra Zinomas ne
vienas béginiy vedliniy tipas. Naujesni modeliai turi
daugiau privalumy saugos uztikrinimo atzvilgiu.
PavyzdZziui, vedlinés konstrukcija yra tokia, kad
neimanoma neteisingai uzdéti stabdytuvo (kitose
sistemose, taip pat plieninio lyno atveju, atvirksciai
uzdétas stabdytuvas kritimo nesulaikys). Kitas
privalumas - tai galimybé pratesti vedline aukSciau
virSutinés uzlipimo zonos, net jei kopécios baigeési.
Standarte LST EN353-1:2003 nurodyta, kad ,Kopécios,
kuriomis lipama j darbo vietg, turi biiti pakankamai
ilgos, kad kySoty virs paaukstinimo, ant kurio reikia
uzlipti, jeigu daugiau néra uz ko tvirtai laikytis“.
Telekomunikacijy bokStuose kopécios dazniausiai
baigiasi sulig virSinés aikStelés pagrindu. Pasirinkus
standzig inkaravimo vedline galima realizuoti saugy
patekimg j virSutine uZlipimo zong. Darbuotojas gali
saugiai pasiekti aptverta aikStele ir, uZzdares dangti,
atsijungti nuo vedlinés. Plieninio lyno vedlinei pratesti virs kopéciy (auksc1au virsutinés uzlipimo
zonos) bitina numatyti papildomas konstrukcijas, o tai reikalauja viso statinio atsparumo
parametry perskaic¢iavimo, todél praktiskai tai nedaroma. Tuo tarpu yra tokios bégio sistemos,
kurias galima pratesti iki 1,6 m nenaudojant jokiy papildomy konstrukcijy. Taip jau yra jrengtos
bégio tipo vedlinés kai kuriose radijo rySio bokStuose.
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Klausimai daZniausiai kyla dél skirtingu sistemy
eksploatacijos kasty, net ir zinant, kad plieninio lyno vedlinés
sistema eksploatacijoje yra brangesné. Plieninio lyno
sistemose néra daug taSky, kuriuos reikia tikrinti,
svarbiausias yra lyno inkaravimas ir jtempimas. Taip yra
todél, nes pagrindiné sistemos sudedamoji dalis yra lynas ir jo
jtvirtinimas, kurie yra labiausiai susije su eksploataciniais
kaStais. Plieninj lyng taipogi reikia tikrinti, nes kai kritimo
stabdytuvas uzrakina lyng suspaudziant jj, lynas yra i$ dalies
deformuojamas ir jj privalo tikrinti kompetentingas asmuo ar
jo tolimesnis naudojimas galimas, prieSingai nei bégelio tipo
sistemose, sustabdzius kritimg keitiama tik bégelio sekcija, jei
ji yra sugadinta. Kalbant apie bégelio tipo vedlinés sistemas,
jose yra daugiau tikrinimo tasky: sistemos jungiamyjy daliy
(bégeliy) bei inkaravimo tasky, todél ir sunkesnis
aptarnavimas, bet jis yra pigesnis. Kuo trumpesni bégeliai, tuo
daugiau jungiamuyjy daliy bei inkaravimo tasky yra. Eksploatuojant $ig sistema, tvirtinimo daliy
svarba toli grazu ne paskutinéje vietoje.

Kaip naudotojui jsitikinti, jog valdomojo kritimo stabdytuvas turi tinkamgq slydimq?

Valdomyjy kritimo stabdytuvo slydimo tolygumas naudotojui lipimo metu yra
esminis patogumo faktorius, taipogi saugos atzvilgiu. Bégelis, pagamintas i$ nertidijancio plieno ar
aliuminio, ilga laikg bina lygiu pavirSiumi, tai lemia nepriekaistingg eksploatacija. Bégelis,
pagamintas i$ galvanizuoto plieno, neturi tokiy eksploataciniy pranaSumy. Galvanizacija apsaugo
plieng nuo korozijos, bet taipogi turi du trikumus, kurie susije su valdomyjy kritimo stabdytuvy
tolygiu judéjimu. Pirmasis, kai bégelis yra panardinamas j rigSties vonig, pavirSius tampa
grublétas ir duobétas, antrasis - kai po galvanizacijos bégeliy sujungimy vietose yra nelygumuy,
atsikiSimy, kurie atsiranda dzZiovinant bégelius vertikalioje padétyje. Todél galvanizacija turi buti
atliekama pagal standarto reikalavimus ir tinkamomis sglygomis. Metalo pasirinkimas turi didele
jtaka sistemos veikimui bei jos eksploatacijos kaStams.

Gamintojy pateikiami naudojimo dokumentai ir kiti dokumentai, susije su gaminiu,
kartais kelia nerimag todél, kad juose triksta duomeny, apie komponenty technines
charakteristikas, kurie skirti standZiajai inkaravimo vedlinés sistemai. PavyzdZiui, kalbant apie
plieninio lyno inkaravimo vedlines, dokumentuose nurodytas tiktai lyno diametras. Tai yra taip
neatsakingai ignoruojamas faktas, kad lyno elastingumo modulis nesutampa su priklausanciu

numatytam komplekte. Pavyzdziui, tam paciam lyno diametrui prekiautojai teikia 7 vijy/7viely (7
vijy, kuriy kiekviena vija susideda i$ 7 plieniniy viely) lyng, taip pat galvanizuoto plieno ( modulis
13,800 kg/mm? ), arba 7 vijy/ 19 viely galvanizuoto plieno ( modulis 13,000 kg/mm?2 ) arba dar
blogiau 6 vijuy/ 19 viely su tekstiline Serdimi (modulis 18,000 kg/mm?2 ), tarp kuriy skirtumas apie
80%! Sunkiai jsivaizduojama, tai, kad vienodi valdomieji Kkritimo stabdytuvai turi tokias
skirtingas komplektuojancias dalis. Be to, gaminio atitikties Zenklas CE skirtas vieno tipo
plieniniam lynui, su kuriuo ir buvo atliekami bandymai.

Pazvelkime j kitg pavyzdj, kur standziajai vedlinés sistemai gamintojas rekomenduoja
,50 profili be jokiy tolimesniy paaiskinimy. Kai pirkéjas svarsto, tai, kad profilis néra
komplektuojamas su sistema arba keiciant po kritimo, bet reikia jj jsigyti papildomai, tuomet jis
nustemba prekyboje randamy profiliy jvairove.
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Prekyboje 50 mm plocio profiliui yra 6 storio standartai, nuo 3 - 8 mm. Kitas tai pat
ras profilji 50/100mm ir 6,8mm storio, ar vél gi 50/50 mm ir 6 mm storio. Jy mechaniniai
parametrai yra tikrai skirtingi bei CE Zenklinimas skirtas vieno tipo bégeliui, su kuriuo ir
buvo atliekami bandymai.

Ar tai priklausys nuo vartotojo biudZeto kokia sistemg jis idiegs, o jeigu visos diegimo
alternatyvos neturés jokio efekto saugiam darbui su jdiegta sistema?

Dél to, kad naudojimo instrukcija yra netinkamai parengta arba dél naudotojo
»gudrumo“, (AAP) sistemos komplektuojancios dalys pasirenkamos taupant léSas, nepaisant
galimos rizikos. Parenkant AAP darbdavys turi jsitikinti ar sio gamintojo produkcija yra
patikima, atestuota, sertifikuota ir atitinka teisés aktuose numatytus reikalavimus. Visada
butina parinkti tinkamq komplektacijq AAP jrangai konsultuojantis su gamintoju ar
pardavéju.

Kartais darbuotojai linke uZmirsti saugumgq! Saugumas pirmiausia

Gera saugos sistema ta, kuri leidZia naudotojui
uzsimirsti apie esama rizikga ir 100% atsiduoti darbui. Vien tik
pagalvojus apie darbg aukstyje tampi suvarzytu. Pavyzdziui, jau
uZsidedant kino saugos dirZus tampi suvarZytu. Prisisegus prie
bégelio ar lyno taip pat suvarZomi asmens judesiai. Susiriipinus
atliekamu darbu, judesio suvarzymas gali tapti reikSmingu veiksniu,
ypa¢ atliekant judéjimus | Sonus dirbant tam tikram plote.
Standziyjy sistemy apsaugos priemonés apriboja tokius judesius,
lankscCioji sistema leidZia tai daryti. Geras rizikos vertintojas
jvertins, kad gali kilti tokie pavojai ir parinkti labiausiai tinkancia
sistema, kad biity sumazinta rizika ir padidinta naudotojo sauga, bei darbo naSumas darbo vietoje.

Norétume apZvelgti dar vieng AAP tipg, kaip alternatyvig priemone patekimui j aukStuminius
statinius. Tai buty ,Y“ formos austinés virvés arba lyno asmeniné apsaugos priemoné AAP, kuri
tiesiogiai tvirtinasi prie kiino saugos dirzy.
Boksty kopimo jranga, biitent ,Y“ formos AAP,
rinkoje yra siiloma didelés jvairovés gamintojy
ar tiekéjy, jvairiy rusiy, formy, stiliy, spalvy ir
medziagy. Dazniausiai $i jranga naudojama
/ stacionariose darbo vietose aukstyje arba ir tada,
=g i1 kai planuojama kopti | statinj, prie kurio néra
\ P _ sumontuotos stacionarios kopécios su lankais ar
' kitos lipimo konstrukcijos. Taip pat ja galima
naudoti kaip papildoma AAP lipant
stacionariomis kopécCiomis su lankais, kuri
uztikrins geresne apsaugg nuo kritimo i$ aukscio,
_ M taciau naudojant vien tik Sia AAP, darbuotojo
"; = | 4 A sauga priklauso tik nuo jo paties. Pradedant

Ay naudoti 8ig jranga darbuotojui reikalinga
' d aukstalipio kvalifikacija, jis turi buti susipaZines
su gamintojo naudojimo instrukcija bei jrangos
charakteristika, patikrines jrangg, ar ji tinkama
naudoti (tinkamumas naudojimui apZvelgiamas
skyriuje ,Kritimg stabdanciy sistemy tikrinimas®)
bei susipazines su darbo vietos ypatumais.
[rangos komplektacija, su kuria galima pradéti
kopima:




1. Kuano saugos dirzai; 2. Saugos dirzy kobiniai (Pvz. ,Y* formos);

2. ,Y“formos kobinys su energijos sugertuvu; 3. Apsauginis Salmas (uZsegamas);

' S _

T

—

)

v} w’

4. 2-4 uzrakinimo kobiniai (jvairiy tipy uzraktai); 5. [rankiy krep3ys.

Kiino saugos dirZai sukurti taip, kad kritimo metu veikiancios jégos pasiskirstyty tolygiai per dubenj,
Slaunis, juosmenj, kriitine ir pecius.

Viso kiino saugos dirzai gali turéti Slauny, sedynés, kritinés, peciy ir nugaros
tvirtinimo Kkilpas. Svarbiausia, kad jis suprastuméte kiino saugos dirzy kilpy naudojimg ir
apribojimus. Nugaros kilpa yra jungiama tik su energijos sugertuvu, kuri yra naudojama
sustabdyti kritima dirbant stacionary darba, o kopiant i bok$ta nenaudojant vedliniy sistemuy,
reikty naudoti krutinés kilpa.

Taip pat nugaros kilpa naudojama tada, kai kiino saugos dirzai po darbo pakabinami j
spintele ar ant pakabos, biitent uZ tos kilpos. Taipogi paémus uZ Sios kilpos krestelékite ir jus
pamatysite, kur kritimo metu jusy rankos, galva ir kojos juda. Priekiné kritinés kilpa skirta
tiesioginiam prisijungimui per pavadélj prie konstrukcijos ar prie kopéciy, tada lipimas ar
kopimas bus saugesnis. Slauny kilpos yra naudojamos Jiisy pavadeéliui arba skirstytuvo sklaséiui,
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kuri gali biiti naudojama jvairiems pavadéliams. Jeigu Jiisy kiino saugo dirzai turi sédynés Kkilpas,
jie yra naudojami prisijungti prie kédutés, tai leidzia darbuotojui patogiai atlikti darbg sédimoje
padétyje dirbant ilgesnj darbo laikg boksSte. Nedirbant sédimo darbo Slauny kilpos gali biti
naudojamos prikabinti jrankiy krepSiui kopiant bokstu. Peciy kilpos skirtos darbuotojo gelbéjimui
iS nepatogiy padéciy, uZdary erdviy, bet galima naudoti taip pat kaip papildoma vietg, neStis
kazka kopiant. Taipogi reikia buti susipaZinus su statinio konstrukcija. Saugos dirzo kobinio ilgis,
jskaitant galinius elementus ir energijos sugertuva, pagal LST EN 354:2000 ,,Asmeniné apsaugos
jranga nuo kritimo i$ aukscio. Saugos dirzy kobiniai“ negali virSyti 2,0 m.
Saugos dirZo kobinys tvirtinamas tik prie tam numatyty kiino saugos dirZo kilpy.

Parenkant tvirtinimo taskus reikia atkreipti démesj j tai, kad jie galéty saugiai priimti kritimo
metu atsiradusias jégas ir jas toliau valdyty. Keli pavyzdZiai, kaip negalima tvirtinti jrangos prie
tvirtinimo taSky arba kiino saugos dirzy:

Pavojus Kkritimo metu Energijos sugertuvas
atsitrenkti j prijungtas prie T
konstrukcija tvirtinimo tasko

A

Energijos
sugertuvas
prijungtas prie
nugaros Kilpos

Energijos
sugertuvas
neprijungtas
prie nugaros
kilpos

,Y“ formos AAP tipas yra savitas, todél svarbu jvertinti prie§ naudojimg tiesiogiai susijusius
aspektus:

a) Aplinkos poveikius, tokius kaip

- Véjas, ir

- Karstas pavirsius,

- Tvirtinimosi vietos stiprumas;
b) Erdvés suvarzymus, tokius kaip
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- Judéjimo ribos, ir
- Reikiama erdvé atliekant montavimg ir aptarnavima;

c) Zmogiskuosius faktorius, tokius kaip
- Nuovargio aspektai,
- Sustresu susije aspektai,
- Patirtis, galimybés ir praktika,
- Rizikos baimé, ir
- Psichologiniai aspektai.
Be abejonés, visuomet naudojimasis asmeninémis apsaugos priemonémis priklauso
nuo darbuotojo sgmoningumo, sugebéjimo suvokti pavojus vienaip ar kitaip susizaloti darbo

metu, o dirbant aukstyje - nuo teisingo kritimo i§ auk$c¢io pasekmiy jvertinimo. Kartg suklydus
aukstyje, krentant iStaisyti klaidos nejmanoma.

VAKARU EUROPOS SALIY PATIRTIS

Ar kopécios su lankais yra pakankamai saugios, ar papildomai reikia sumontuoti vedline
sistemq?

Apsauginiai lankai (narvelis) standarte LST EN ISO 14122-4:2006 apibréziami kaip
siranga, naudojama apriboti Zmoniy kritimo nuo kopéciy pavojy“, panasius apibrézimus galima
sutikti ir kituose ES teisés aktuose. Jungtinés Karalystés Sveikatos ir Saugos Inspekcija HSE

Wy - N . (Health & Safety Executive) 2004
m. atliko kopéciy apsauginiy lankuy,
kaip kritimo sulaikymo priemonés,
efektyvumo  tyrimus.  Tyrimus
paskatino egzistuojanciy testavimo
metody trikumai ir nelaimingy
atvejy analizé, privertusi JK
specialistus, atliekan€ius darby
aukstyje rizikos jvertinimus,
abejoti, ar apsauginiai lankai gali
- suteikti tinkamg apsauga nuo
kritimo i$ auksScio. Tyrimy tikslas buvo jvertinti apsauginiy lanky atliekamas funkcijas bei
patikslinti testavimo buidus. (Detalig Siy tyrimy ataskaitg RR258 ,Preliminary investigation into
the fall-arresting effectiveness of ladder safety hoops“ galite rasti Internete
www.hse.gov.uk/research /rrhtm /rr258.htm). Tyrimy rezultatai pateikti remiantis

literatiiros, kurig sudaré teisés aktai, oficialios gairés, standartai, jvairiis tarptautiniai straipsniai
ir publikacijos, analize bei stacionariy kopéciy gamintojy ir naudotojy apklausa, kuri apémeé
kopéciy su apsauginiais lankais patikras ir vertinimus vietoje. Taip pat atlikta nuodugni
nelaimingy atvejy, susijusiy su kritimais nuo kopéciy su apsauginiais lankais, analizé.

Darbuotojy kritimo nuo kopéciy atvejams imituoti buvo
naudojami 71 kg svorio antropomorfiniai manekenai su
pritvirtintais grei¢io matavimo davikliais. Buvo lyginami kritimo
rezultatai nuo kopéciy su apsauginiais lankais bei nuo kopéciy su
sumontuotomis skirtingomis apsaugos nuo kritimo i§ aukscio
priemonémis. Visi bandymai atlikti esant vienodoms salygoms,
leidZziant manekenui laisvai kristi nuo kopéciy . Bandymy metu buvo
daromi vaizdo jrasai.

Bandymy rezultatai patvirtino, kad, nenaudojant kitos
apsaugos nuo kritimo sistemos, kopéciy lankai nuo kritimo pilnai
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neapsaugojo, imituojantys Zmogaus kiing manekenai arba daug karty atsitrenke j lankus nukrito
ant Zemés arba jstrigo tarp lanky. Visais atvejais Zmogui patirtos traumos biity mirtinos, be to,
iSgelbéti Zmogy, jstrigusi tarp lanky, yra ypatingai keblu. Naudojant apsaugos nuo Kritimo
sistemas biuity patirtos nezymios traumos arba fiziniy suzeidimy i viso buty iSvengta. IS penkiy
bandyty AAP tipy geriausi rezultatai (maziausia suZalojimy tikimybé) gauti, naudojant vedline,
kuri sumontuota arciausiai kopéciy ir blokatoriaus poslinkis iki pilno kritimo sustabdymo buvo
maziausias, o kiino kritimo trajektorija - vertikali. Tokia vedliné biity specialus pritvirtintas prie
kopéciy bégis, taCiau blokatoriaus poslinkis priklauso nuo konkrecios sistemos bégio ir
blokatoriaus konstrukcijos. Plieninio lyno vedliné néra tokia stabili, kaip bégis, dél lyno
iSsitempimo atsiranda supimosi efektas ir kiino kritimo trajektorija néra vertikali, todél yra
tikimybé susizeisti | gretimas konstrukcijas. Vertinant rizika, taip pat reikéty nepamirsti aplinkos
oro salygy, kurios gali turéti jtakos sistemos veikimui (lietus, ledas, tersalai).

NeZitrint j tai, kad lankai suteikia tam tikra apsaugg, vis délto nesuteikia pakankamos
apsaugos nuo kritimo, o kai kuriais atvejais tokie lankai yra papildomas pavojaus Saltinis.

Kq rinktis bégelio ar plieninio lyno tipo vedline? ,Tinkamiausia sistema, tinkamiausioje
vietoje”

Pranciizy kompanija ,GAME SYSTEM® turinti 25 mety darbo patirtj aukStuminiuose
statiniuose, pateiké informacija savo tinklalapyje www.gamesystem.com apie kritimg stabdanciy
sistemy suderinamumg su aukStuminiy statiniy
(telekomunikacijos boksty ar stieby)
konstrukcijomis.

Rinkos veiksniai ir karteliné logika ne visada
juda vienoda linkme. Telekomunikaciniai bokstai
(stiebai) labiausiai paplite Pietinéje Europoje yra
jrengti su bégio tipo vedlinémis sistemomis. Kai
plieninio lyno vedlinés sistemos pasirodé rinkoje,
telekomo ir televizijos kompanijos suskubo
atsisakyti beégio tipo vedliniy sistemy ir pakeisti
plieninio lyno vedlinémis sistemomis, kurios joms
pasirodé labiau funkcionalios ir kartu pigesnés.
Turime pazymeéti, kad gausu pavyzdziy blogai
veikianciy pirmyjy bégio tipo vedliniy sistemy, bet
lanksCios  sistemos  sumontuotos  bokStuose
nepadéjo iSspresti bédos. Plieninio lyno vedlinés
sistemos turéjo ir turi pranasuma, nes yra lankscios
ir néra bédy lipant dél boksto (stiebo) svyravimo ir
deformacijos, kurie kaip nendré juda j visas puses
puciant véjui. Logiskai mastant, pateikus §j
pakankamai gerg gaminj, Sios temos gvildenimg
turétume baigti. Taciau, konkurencija ir Europos
rinkos kilimas sujauké dar kartg Sio ginco baigtj tiems, kuriems §i tema yra mazai Zzinoma.
PavyzdZiui, lyginant Vakary Europos S$alis pagal konstrukcijy tipy paplitima, visais atvejais
Vokietijoje yra labiau paplitusios bégelio tipo sistemos, taCiau Pranciizijoje labiau paplitusios
plieninio lyno sistemos. Vokietijoje bokSto metalinés vamzdinés konstrukcijos yra visiskai
standzios. Prancuzijoje bokSty tinklinés metalinés konstrukcijos yra palyginamai lankscios
véjuotu metu, o vamzdiniy metaliniy konstrukcijy boksty Pranciizijoje yra nedaug, tik pavyzdziui
tankiai apgyvendintose teritorijose.

Remiantis Ziniomis, kity Saliy patirtim, kurig turime Siandien, dabar Zinome, kad
pagrindinis kriterijus, kuriuo Zmonéms reikia vadovautis pasirenkant AAP, yra standi ar
lankstesné stieby konstrukcija. Sis pasirinkimas faktigkai turi racionaly ir objektyvy pagrinda...


http://www.gamesystem.com/
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KRITIMO STABDANCIU SISTEMU TIKRINIMAS

Sis skyrius pagrindinai skirtas darbdaviams, kurie yra atsakingi uz valdomyjy kritimo
stabdytuvy su energijos sugertuvais naudojima, prieZiiira. Cia pateikiama bendra informacija apie
jrangos tikrinimo reZimus, tam, kad iSvengti kritimy i$ auks$cio. Vis délto, daugelis principy gali
biti pritaikyta sistemoms be energijos sugertuvy
ir AAP bus naudojama tuo paciu tikslu. Jie taip pat
gali buti pritaikyti panaSios konstrukcijos jrangai,
pagamintai i§ lyno. Skyrius neapZvelgia kity
jrangy, apart inkaravimo vedliniy. Darbdaviai
turéty konsultuotis su jrangos gamintojais ar
pardavéjais dél bet kokio gaminio tikrinimo
specifikos reikalavimuy.

Pavadélio lynas yra jrangos
sujungiamoji dalis su kiino saugos dirzais ir
inkaravimo vedline, kuri sumazina kritimo smuigio
kinui poveikj. Yra didelis intervalas galimy
sintetinio lyno plauSy sugadinimy, naudojant
austo ir virvés tipo lynus  (jskaitant
piktnaudZiavimg, pagrindinj naudojimg ir jplySimus, kraSty pavirSiaus sugadinimus, UV
spinduliuote, purva, Zvyra, cheminiy veiksniy poveikj).

Tyrinéjant sintetinio austo lyno plausy naudojimg, keletas potencialiy sugadinimo
priezasciy pasitvirtino. Taipogi, néra aiSkiai nusakyty riby, jog iSsiskyrus lyno plauSams yra saugu
naudoti ir ty, kuriy negalima naudoti (yra daugiau nei 1mm jplésti, greitai gali padidéti iki 5 mm ir
prarasti 40% atsparumo priklausomai i§ kokios medZziagos padarytas lynas). Todél yra
pagrindiniai sugadinimo ir galimo naudojimo aspektai, kurie tiksliai nurodo apsaugos lygj ir
kuriais remiantis atliekama periodiné biiklés patikra.

Tikrinimo tvarka

AAP apsaugai nuo kritimo i$ aukscio tikrinimy periodiSkumas nustatytas standarte
LST EN 365. Darbdavys gali nustatyti jmonéje tikrinimy tvarka bei periodiSkuma, taciau tai turi
nepriesStarauti periodiSkumo bei apimties reikalavimams, nustatytiems AAP gamintojy
pateikiamose instrukcijose naudotojui ir LST EN 365.

Visy pirma, naudojamos AAP turi buti identifikuojamos: paZymétos gamintojo
identifikavimo Zenklu, priemoniy apsaugos riasi nurodanciais Zymenimis (atitinkamo EN
standarto zZymuo), informacija apie priemonés konkrecias charakteristikas, serijos numerj ir
pagaminimo dat3. Gamintojo parengtoje priemonés naudojimo instrukcijoje turi buti nurodyta
iSimtiné jy naudojimo paskirtis, tikrinimo prie§ naudojantis bitinumas ir apimtis, privalomy
periodiniy tikrinimy (patikros) periodiSkumas, ne mazesnis nei kartg per 12 meén. kaip
nurodyta LST EN 365, ir, Zinoma, nurodymai priezitirai bei saugojimui.

Patikrinimai prie$ naudojima

Labai svarbu kiekvieng karta pries
naudojantis atidziai apzilréti priemone ir jvertinti jos
bikle. Tai atlieka naudotojas, arba paskirtas imonés
atsakingas darbuotojas. Tikrinimy prie§ naudojima
registravimas néra privalomas, taciau galimas, jei to
reikalauja nustatyta jmonés vidaus tvarka. Tokie
patikrinimai  atliekami  vadovaujantis = nurodymais
gamintojo pateiktoje naudojimosi instrukcijoje, kurioje
detaliai apraSomg j kg reikia atkreipti démesj, kokie
neleistini paZeidimai ar jy poZymiai gali biiti pastebéti bei
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kuomet naudojimasis priemone jau kelia pavojy saugumui. Ta¢iau naudotojui nereikéty apsiriboti
vien tik tikrinimais prie$ darbg, reikéty stebéti priemone ar jrangg darbo metu, jvertinti jos bikle
po darbo bei atkreipti démesj j teisingg prieZiirg ir saugojima. Nuo Siy veiksmy taip pat priklauso
priemonés tarnavimo laikas.

Periodiniai tikrinimai

Periodinis tikrinimas (patikra) - privalomas priemonés techninés biiklés tikrinimas,
atliekamas nustatytais periodais, apimantis priemoniy tapatumo nustatyma ir jy techninés biklés
atitikties teisés akty reikalavimams jvertinima.

Tikrinimy periodiSkumas: gamintojo parengtoje priemonés naudojimo instrukcijoje
nurodomas patikros periodiskumas nevirsija 12 mén., kaip to reikalauja standartas LST EN 365,
taCiau yra tokiy atvejy, kai konkreciam tipui gamintojas nustato trumpesnj patikros perioda, pvz.
kas 6 mén. ir tai nurodo naudojimo instrukcijoje, tuomet naudotojas privalo grieztai laikytis Sio
periodiSkumo.

Jei priemoné yra labai intensyviai naudojama, arba naudojama agresyvioje aplinkoje,
arba ekstremalioms klimato sglygomis - tuomet patikimumui garantuoti butini daZnesni
periodiniai tikrinimai nei nurodyta gamintojo instrukcijoje. Darbdavys turéty jvertinti rizika, kuri
gali lemti Zymy priemonés buklés pablogéjimg ir pasiripinti kad buty atliktas neeilinis periodinis
patikrinimas.

Periodiniy tikrinimy metu atliekama detali priemonés apziiira pagal gamintojo
nustatytas procediras. Bandymai apkrovomis yra destruktyvis ir néra taikomi. Periodinius
tikrinimus gali atlikti tik kompetentingas asmuo (gamintojas, gamintojo apmokytas ir jgaliotas
asmuo arba jmoné), grieztai besilaikantis gamintojo pateikiamy periodiniy patikrinimo
procediry. Kompetentingam asmeniui gamintojas pateikia tikrinimo instrukcijas, rezultaty
Zyméjimo lapus, jrankius ir atsargines dalis, rengia apmokymus bei kvalifikacijos kélima.

Kompetentingas asmuo (fizinis arba juridinis) - asmuo arba jstaiga, atitinkanti teisés
akty nustatytus reikalavimus ir turinti dokumentus, kuriais suteikiama teisé atlikti tokius
periodinius tikrinimus bei priimti sprendimus dél tikrinamy priemoniy tinkamumo tolesniam
saugiam naudojimui bei iSduoti tikrinimy rezultatus patvirtinancius dokumentus.

Periodiniy tikrinimy registravimas yra privalomas, todél pateikiant priemones
patikrai, kartu turi buti pateikiama kiekvienos priemonés identifikacijos duomeny kortelé (pasas).

Tikrinimo rezultatai jforminami protokolu, kartu darant atitinkamus jrasus kiekvienos priemonés
pase (ar identifikacijos korteléje). Protokoluose nurodoma: tikrinamos priemonés tipas ir
pavadinimas, specialaus standarto numeris, identifikavimo duomenys (serijos numeris,
pagaminimo data, naudojimo pradzios data, paskutinio tikrinimo data), Sio tikrinimo data,
tikrinimo rezultatai: tinka iki (sekancios patikros data), netinka - nurodomos priezastys,
uzsakovas, vykdytojas, vykdytojo parasas ir kompetencijg patvirtinancio sertifikato kopija.
Priemonés pasas (identifikacijos duomeny kortelé) turi buti saugoma visg priemonés tarnavimo
laika.
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Defekty ir sugadinimy pavyzdziai
Tokie defektai ir sugadinimai turi potencialy poveiki pavadélio biiklei, todél jie

netinkami naudoti:

|  Néra jpjovimy

Wl
'.I|"I
LT LYY
LIRURAR AT PR
AL

LERpi Rl
thernnt

= Austas lynas netinkamas naudoti, kai jpjovimai yra daugiau 1 mm ilgio austo
lyno kraStuose (kur energijos sugertuvo lynas trinasi, lie¢iasi su metaliniais

daiktais);

= PavirsSiaus nubrozdinimai skersai austg lyng ir kur yra lyno kilpos;

= Apibrozdinimai krastuose ypatingai, jei koncentruoti;
PavirSiaus blogéjimas dél UV poveikio, kuris yra sudétingai aptinkamas,
dazniausiai vizualiai, bet galimas ir spalvos kitimas ir pavirsiaus trupéjimas;
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I$ dalies jplySes energijos sugertuvas (trumpas iSplySimas ties austinio dirzo
susiuvimu);

[Spurvinimas (Zvyru, purvu, sméliu), kuris gali jtakoti pavirSiaus
nubrozdinimus;

Jungiamyjy detaliy deformacijos, sugadinimai (kobiniy, varZty, jungiamyjy
daliy, atramos kabliy);

Pavadélio Zenklinimas nusitrynes arba nejskaitomas;

Bei kiti:

Dygsniavimo apgadinimas (jpjovimai ar nubrozdinimai);

Mazgas suriStas pavadélyje, iSskyrus gamintojo numatytais atvejais;

Cheminis poveikis, kuris gali koncentruotai susilpninti ir suminkstinti - daznai
pastebimas suplonéjus pavirsiui. Taip pat galimas pluoSto spalvos pakitimas;
PluosSto apgadinimas dél kar$cio ar trinties nustatomas pagal blizgantj pavirsiy,
kuris lie¢iant bus kietesnis, nei aplinkui esantys;

Keliy vijy pintos virvés pilnas plausy suglamzymas (iSorés ir vidaus plausy
deformacija)

Pintos virvés vidinis sugadinimas;
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Priemonés pripazinimas netinkama tolesniam naudojimui

AAP apsaugai nuo kritimo i$ aukscio netinka tolimesniam naudojimui, jeigu:

. Priemoné dalyvavo sulaikant kritimag

. Jei priemonés biiklé pripazinta netinkama periodinés patikros metu

. Jei patikrinimo prie$ darbg metu aptiktas neleistinas defektas ar kilo abejoniy
dél priemonés buklés,

. Jei néra duomeny apie atliktg privalomajj periodinj tikrinima

. Jei priemoné neidentifikuojama (neturi privalomojo Zenklinimo ar etiketé

sunkiai arba visai nejskaitoma)

Darbas aukStyje yra pavojinga veikla, susijusi su pavojumi gyvybei, todél atitinkamas
mokymasis, tinkamy saugos priemoniy pasirinkimas ir teisingas jy panaudojimas yra naudotojo
atsakomybéje. Naudotojas asmeniSkai privalo jvertinti visus rizikos faktorius ir prisiimti
atsakomybe uz suZalojimus ir pavojy gyvybei, kurie gali kilti neteisingai panaudojus apsaugos
priemones.

ISVADOS

Reziumuojant rekomendacijas, norétume pasakyti, jog saugy patekima j aukStuminius
statinius uztikrins bei apsaugos darbuotojg nuo galimy nelaimingy atsitikimy:

= iSsamus rizikos jvertinimas (pvz., atsizvelgiant j statinio konstrukcijg, oro
salygas ir t.t.);

» tinkamiausiy apsaugos priemoniy parinkimas ir kvalifikuotas jrengimas;

= nuolatinis ir kvalifikuotas darbuotojy instruktavimas;

= asmeniniy apsaugos priemoniy kvalifikuotas tikrinimas.

Sios metodinés rekomendacijos parengtos vadovaujantis Darbo jrenginiy naudojimo bendryjy nuostaty, patvirtinty
Socialinés apsaugos ir darbo ministro 1999 m. gruodzio 22 d. jsakymu Nr. 102, (Zin., 2000, Nr. 3-88, 2002,
Nr.90-3882, 2005, Nr. 125-4456), 2 priedo nuostatomis, standartais LST EN I1SO 14122-4, LST EN 353, LST EN
354, LST EN 365 bei Jungtinés Karalystés Sveikatos ir Saugos Inspekcijos HSE (Health & Safety Executive)
internetiniame tinklalapyje www.hse.gov.uk ir Pranciizijos kompanijos ,,GAME SYSTEM® tinklalapyje
www.gamesystem.com pateikta informacija.

Parengé
Technikos ir normatyvy skyriaus
Vyriausiasis specialistas Valdemaras PriSmontas

el. p. valdemaras.prismontas@vdi.lt


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=264225
http://www.hse.gov.uk/
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